DECODIFICACION BIOLOGICA DE LAS DOLENCIAS Y ENFERMEDADES

La Biologia Total de los Seres Vivientes postula que las
enfermedades son el reflejo codificado a nivel bioldgico de un conflicto de gran
estrés psiquico, ya sea éste personal, o heredado de la genealogia familiar.
Asi, indagando el origen del conflicto, entendiéndolo y volviéndolo conciente, el
estrés disminuye, y es posible la desprogramacién de la enfermedad.

Sucintamente, si ya no hay conflicto, ya no habra enfermedad.

TODO COMENZO CON LA EXPERIENCIA PERSONAL DEL DR. HAMER

El Dr. Ryke Geerd Hamer, que asistié a las universidades de
Munich y Tubinga, fundd en Alemania la Nueva Medicina Germanica después de

una extensa investigacion y practica clinica desde 1979.

Hace unos treinta afios aproximadamente, el Dr. Hamer recibié una terrible
llamada en medio de la noche: su hijo Dirk Hamer, de 17 afios, habia recibido un
disparo accidental mientras se encontraba de vacaciones en el Mediterraneo. Tres
meses mas tarde, su hijo Dirk fallecié. Poco después de esto, el Dr. Hamer, que
habia gozado de buena salud toda su vida, descubrié que tenia cancer testicular.
Desconfiando de esta coincidencia, comenzé a hacer investigaciones sobre las
historias personales de los pacientes de cancer para ver si habian sufrido algun

tipo de shock, estrés o trauma antes de su enfermedad.

Con el tiempo, después de una extensa investigacién con miles de pacientes, el



Dr. Hamer llegd a la conclusion de que la enfermedad ocurre a menudo después
de haber vivido un shock muy intenso y sorpresivo. Se dio cuenta de que la
muerte de su esposa -también con cancer- y su propio cancer tuvo que estar

conectado de alguna manera con el tragico incidente de su hijo, Dirk.

IComo doctor en medicina, investigador cientifico e internista en
jefe de una clinica de oncologia en Munich, el Dr. Hamer se encontrd en una
buena posicidn para llevar a cabo un a extensa investigacién que lo llevé a la
conclusion de que un acontecimiento psiquico puede crear un conflicto bioldgico,
que incluso se manifiesta en una transformacién visible en el cerebro (detectable
a través de una tomografia o resonancia magnética, y llamado "Foco de Hamer"),
que conduce a su vez al desarrollo de tumores cancerosos, Ulceras, necrosis y

alteraciones funcionales particulares en érganos especificos del cuerpo.

Descubre asi varias leyes -llamadas leyes de Hamer- que exponen clara y
cientificamente la mecanica exacta del proceso de cualquier enfermedad, y
fundamentalmente su ldgica, bautizando a su trabajo: "Nueva Medicina

Germanica".

Desde el descubrimiento de la Nueva Medicina Germanica en 1979, el Dr. Hamer
ha escrito varios libros sobre los asombrosos resultados de sus estudios, algunos

de los cuales ya han sido traducidos a varios idiomas.

Luego, el Dr. Claude Sabbah, basado en la teoria del Dr. Hamer,
y habiendo estudiado directamente con él, funda la Biologia Total, llevando los
hallazgos de Hamer a una nueva y mas moderna perspectiva terapéutica que se
enfoca en una vision global del ser humano, sus vivencias, y la solucidn para

revertir muchas dolencias y enfermedades desde la compresion resolutiva del



conflicto originario, programante de las mismas.

Aporta importantes conceptos, incluyendo la idea de que el programa bioldgico de
una enfermedad determinada puede incluso provenir de un conflicto no resuelto
en la genealogia del individuo, especialmente cuando una persona expresa una
enfermedad antes de los siete afios de vida (el propdsito de este suceso tiene
directa relacion con la evolucidn de la especie entera, ya que la genética se ocupa

de volcar los progresos de individuo en individuo a través de la reproduccién).

Tan importantes y majestuosos son estos descubrimientos, y tan radical se
percibe el cambio que implica para la sociedad toda, para la medicina y para la
industria farmacéutica mundial, que ambos médicos sufrieron persecuciones,
calumnias infundadas, ataques, e incluso varios intentos de asesinato, mas alla de

haber sido presa de todo tipo de provocaciones e intimaciones.

LA B10oLOGIA TOTAL DE LOS SERES VIVIENTES

La Biologia Total de los Seres Vivientes es una ciencia que interpreta el
funcionamiento del ser humano como un todo holistico e integrado por todas sus
realidades y vivencias.

Encuentra el propdsito de cada experiencia, y permite ir mucho mas alla de la
sintomatologia de cualquier dolencia o enfermedad, llegando a la comprensién

Ultima de sus causas, y permitiendo asi su sanacion.

LA ENFERMEDAD DEBE INTERPRETARSE COMO UNA SOLUCION BIOLOGICA
PERFECTA DEL CEREBRO, QUE BUSCA GARANTIZAR LA SUPERVIVENCIA DEL
INDIVIDUO. SIEMPRE TIENE SENTIDO, LOGICA, Y CURA

Aunque culturalmente la enfermedad siempre ha sido temida y considerada un
mal, se trata simplemente de un estado el cual el cerebro -érgano gestor central
del ser humano- genera como respuesta perfecta en pos de la supervivencia del
individuo, de su clan, y de la especie.

La comprension de la enfermedad en estos términos y de ciertas leyes bioldgicas
operantes -hasta hace poco tiempo desconocidas - permite alcanzar rapidamente

una clara mejoria e incluso la cura definitiva en la mayoria de los casos.

Una comprension elemental del funcionamiento y fundamento de esta ciencia es



indispensable para que la conciencia del paciente esté preparada y disponible para
un cambio conceptual muy radical respecto a su visidén de la enfermedad que
padece. En esencia, se trata de entender que la dolencia no es una desgracia,
sino una solucién perfecta de supervivencia, ejecutada por el cerebro, y que
puede ser eliminada si el motivo que la volvid necesaria es concientizado y

cambiado: si el estrés psiquico desaparece.

Una pregunta fundamental para la toma de conciencia es: écudl es el conflicto
psicolégico que desencadend la enfermedad? y un interrogante clave para la
curacién es: équé debo lograr para desactivarlo?

La correcta respuesta a ambas preguntas concluye en la sanacion, y nace en la
toma de conciencia, en el simple y a la vez maravilloso acto del entendimiento, el
"darse cuenta".

Teniendo en consideracidén que la enfermedad es una solucidn, una respuesta
biolégica de supervivencia, surgen otras importantes preguntas que resulta muy
provechoso meditar:

éPara qué me sirve esta enfermedad? ¢Qué me impide hacer? ¢Qué obtengo

gracias a esta enfermedad? éQué cambid en mi vida a partir de esta dolencia?

La Decodificacién Bioldgica de las Dolencias y Enfermedades, Biodecodificacién,
Decodificacién Terapéutica, o Biologia Total, pro pone indagar cientifica y
sistematicamente en los aspectos fundamentales de la vida del ser, en busca de

una solucion definitiva.

SINTESIS DEL FUNDAMENTO

El cerebro organiza y gobierna el funcionamiento del cuerpo
fisico de forma eficaz, persiguiendo el objetivo especifico y primordial de
garantizar la supervivencia del individuo en el instante siguiente. Asi ocurre con el
ser humano, y asi ha ocurrido desde los primeros organismos vivientes dotados
de dicho drgano.

Realiza permanentemente mediciones y ajustes tendientes a asegurar la

supervivencia, eligiendo el plan acorde al mejor intento: aquel que requiere



aplicar la menor inversién posible de energia.

Cuando ocurre un conflicto importante, y se genera un pico de sobre -estrés que
sobrepasa el indice aceptable, el cerebro reconoce la alarma de una de las dos
causas de mortandad estadisticamente fiables a nivel bioldgico:

e Muerte por distraccién

e Muerte por agotamiento

(Tenga en cuenta que si la vida del planeta Tierra estuviera representada por un
reloj de agujas, el ser humano desarrollado ocuparia apenas los ultimos 17
segundos; por lo tanto, para el cerebro, en términos estadisticos de
supervivencia, las muertes por accidentes, ataques cardiacos, cancer, suicidios y
demds ocupan una posicidn realmente irrelevante frente a las dos causas de
muerte mas importantes de las especies, expuestas arriba).

A fin de evitar el peligro inminente causado por el trauma presente y activo, el
cerebro busca descomprimir el estrés psiquico biologizando el conflicto, es decir,
bajando la tensién a nivel de la biologia (el cuerpo fisico); un area que él si puede
dominar.

El cerebro descarga asi la tensidn psiquica, y el sujeto puede continuar viviendo
sin riesgo de muerte inminente, pues el estrés mortal ha sido reducido en forma
de sefial bioldgica.

A esta solucién perfecta y natural se le ha llamado "la enfermedad", aunque
queda claramente expuesto que no se trata de un proceso indeseable, sino todo lo
contrario: es una solucion bioldgica eficaz para sobrellevar un conflic to
determinado, en términos de supervivencia.

El 6rgano afectado y el tipo de enfermedad estaran siempre en directa relacidon
con la vivencia del conflicto originario y con el nivel del estrés generado por él, y
es por ello que al hacer consciente esta causa, el cerebro reevalla el indice de
estrés y, siendo éste ahora aceptable, procede a iniciar inmediata y rapidamente
la remisién de la enfermedad (la solucidn bioldgica que ahora es innecesaria):
repara y restituye el organismo. (Es importante recordar que el cerebro sigue
esforzandose por utilizar el menor nivel posible de energia; cualquier enfermedad
requiere energia para existir, por lo que si ya no es necesaria, el cerebro buscara
recuperar ese potencial invertido en el menor tiempo posible).

También esto explica porqué de un grupo de varios sujetos, sometidos todos ellos
a un mismo tipo e intensidad de shock, solamente algunos enferman:
principalmente depende del nivel individual de resistencia al estrés, y de la forma

en que cada uno de ellos vive el conflicto. Una clave para evitar que un



trauma tenga que ser biologizado es expresar las emociones del shock.
(No se refiere a contar lo sucedido, sino lo que se ha sentido al respecto).
Basicamente, si no hay conflicto generador de estrés, la enfermedad ya no tiene
ningun sentido, y el cerebro seguira velando por la supervivencia del individuo.
Cualquier enfermedad se curaria en forma automatica -de hecho, lo hace- cuando
el cerebro determinara el punto de "final del conflicto" (conflictolisis). Lo que
ocurre generalmente es que durante el proceso normal y natural de reparacion y
restitucion, aparecen los sintomas, y -ocasionalmente acompafiados de un
diagndstico que actia como verdadero verdugo- producen un nivel de estrés muy
elevado, generando entonces una retroalimentacion negativa al circuito, un nuevo
sobre-estrés, que muchas veces acaba manifestandose en forma de una nueva
dolencia. A este proceso se lo conoce como "conflicto diagndstico", y es por ello
de vital importancia conocer lo que es en verdad la enfermedad, para evitar a

toda costa el implacable temor que un diagndstico puede generar.
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RESUMEN ELEMENTAL DE COMO SE PROGRAMA UNA ENFERMEDAD




PSIQUE

CEREEBRO

SOMA

El cerebro, cumpliendo con su funcién, y en un desesperado

intento por garantizar la supervivencia del individuo, mide un gran estrés psiquico

-que puede ser real, simbdlico, virtual o imaginario- y que podria conducir a la

distraccién o al agotamiento, las dos causas que -estadisticamente- reconoce

como alertas de peligro de muerte inminente.

Reacciona entonces empaquetando el estrés en forma de un conflicto que a partir

de ese momento pasard de ser psiquico a ser bioldgico.

Reconociendo que hay infinita perfeccidon hasta en el mas pequefio copo de nieve,

y que nada en la naturaleza es arbitrario, se entiende que el cerebro tampoco

biologiza un estrés en forma arbitraria, sino que elige el punto con una precision

realmente impactante: el lugar del cuerpo que es perfectamente homdlogo al

conflicto, en forma simbdlica.

Tipo de

conflicto:

Comprende:

Ejemplos:
(En términos
reales,
simbdlicos,
virtuales o

imaginarios)

Tipo de
tejido

Relativo a las
funciones

vitales

"Necesidades
basicas"
(Alimentacion,
respiracion,
reproduccioén,

desechos)

"No puedo
digerir esto"
"No me dejan

respirar"
"No consigo

mi alimento"

Endodermo

Légica basica:

Relativo a la

proteccion

"Salida al
exterior,

seguridad"

"Tengo miedo
a que me
ataque"
"Estoy
totalmente

indefenso"

Mesodermo

antiguo

Relativo a la

estructura

"Desplazamiento,

movimiento,
direccién,

desvalorizacion"

"He perdido mi
casa"
"No puedo

cambiar de idea"

"Estoy obligado a

obedecer"

Mesodermo

nuevo

Relativo a la

interaccion

"Comunicacion,
relacionamiento,

contacto"

"No lo puedo
ver mas"
"No soporto
esta critica"
"Odio que me

toque"

Ectodermo



afectado:
Controlado Tronco Corteza cerebral
Cerebelo Médula cerebral )
por: cerebral (cértex)
Sistema
Meninge,
digestivo, ,
, peritoneo, ) Organos de los
Organos / reproductivo, Corazédn, venas y
pericardio, sentidos, piel,
tejidos endocrino, arterias, huesos,
pleura, etc. ) cabellos, ufias,
afectados: etc. musculos, etc.
) (tejidos de etc.
(érganos )
proteccion)
vitales)

Mitos sobre las enfermedades:
e Son fallas del organismo
e Son problemas que se necesitan combatir

e Se deben a factores sobre los que el paciente no posee ningln control

Verdades sobre las enfermedades:

e Son soluciones del sistema vital, para asegurar su supervivencia

e Son reversibles, una vez que se toma conciencia y que el estrés disminuye o
deja de existir

e Son sefiales que posibilitan iniciar el proceso de verdadera sanacién (la cura
completa, en lugar de la habitual cancelaciéon de sintomas)

e La enfermedad es un aliado, en términos de evolucién individual y colectiva;
una oportunidad para aprender qué es necesario cambiar para vivir plenamente

(puesto que pone en evidencia un conflicto -por lo general- inconsciente)

PREGUNTAS FRECUENTES

¢éEs similar la Biologia Total de los Seres Vivientes a lo
descubierto por Louise L. Hay, y otros autores?
Louise L. Hay, célebre autora del best seller: "Sana tu cuerpo", "Usted puede

sanar su vida", y muchos otros, asi como Thorwald Dethlefsen y Riidiger Dahlke,




autores de "La enfermedad como camino", "La enfermedad como simbolo" y
varios libros, ademads de otros importantes autores, han tenido mucho acie rto en
sus teorias y aportes, los cuales han sido -y aun siguen siendo- de gran ayuda y
valor para muchas personas en todo el mundo.

Sin perjuicio de lo antedicho, la Biologia Total presenta un mapa mucho mas
especifico y asertivo respecto al origen de las dolencias y enfermedades, y brinda
un contexto cientifico mucho mas favorable y practico a nivel terapéutico,
demostrando a través de los innumerables casos de éxito cuan eficaz es. En este
sentido, es aceptable considerar que la Biologia Total es un defi nitivo gran paso
adelante en la comprensién holistica de las dolencias y enfermedades, y de la

forma de tratarlas para sanarlas definitivamente.

éTiene alguna pregunta sobre el tema para la que no ha encontrado
respuesta en esta pagina?

Comuniquese conmigo para plantearmela con total libertad, y sin ningin
compromiso.

Si prefiere hacerlo en forma anénima, y que la respuesta aparezca en esta
seccion, por favor utilice este formulario.

(Por favor tenga en cuenta que respondo a las inquietudes que recibo a medida

que dispongo de la posibilidad de hacerlo).

PARA SEGUIR INVESTIGANDO

| 'y l
b Si desea seguir investigando sobre el tema, puede utilizar la

pequefia lista de investigadores serios y acreditados a continuacion, no obstante,

es importante que recuerde que estas técnicas han tenido desde sus inicios un
impacto muy importante en los intereses mezquinos de muchas corporaciones e
instituciones que, en lugar de optar por el avance y el bien general de la
humanidad, decidieron proteger sus intereses individuales. En relacién a esta
lamentable realidad, es habitual encontrar mucho material que -sin un
fundamento razonable- intenta desprestigiar las investigaciones realizadas en la
materia, llegando en casos extremos a valerse de testimonios falsos, calumnias, y

a elementos presentados y analizados maliciosamente fuera de su contexto. En su



investigacion personal confie en el tesoro mas grande que posee: la semilla intima
de su conciencia, que jamas le llevara por caminos errantes, y que sabra indicarle

en lo profundo de su corazén si lo que esta frente a usted es valido o no lo es.

Investigadores y expertos de prestigio, en cuyos trabajos puede

encontrar abundante informacion y documentacion:

Desarrolladores principales de este saber:
Dr. Ryke Geerd Hamer - Descubridor de la "Nueva Medicina Germanica"

Dr. Claude Sabbah - Desarrollador de la "Biologia Total de los Seres Vivientes"

Algunos autores de interés:
Fernando Callején

Giorgio Mambretti

Jacques Martel

Jean Séraphim



